
المزمل
لریآیتونه۲۰دیسورةمکی

ِبِسۡمِ نِٱللَّه حۡمَٰ حِيمِٱلرَّ ٱلرَّ

بایداوسشول،تیروختونهخوبآراماوراحتدستاوړیه!)خوبهنغښتیکېجامهپههیبته(لهوحېدای)
کړې(.تیارځانلپارهرسیدوسرتهدرسالتعظیمیوهد

شوه(.استراحتاوخوبددې)برخهلږهاووکړهعبادتبرخهاوږدهشپېدشه،راپورته

کمه.څههمنهنیماییلهیاکړه(ځانګړېتهعبادتبرخه)نیمایی

سره(تدبراودقت)اوټکیپهټکیپکېقرآناوکړه(وقفتهعبادتبرخه)زیاتهڅهنهنیماییلههمیااو
ولوله.

دطاقتدتحملاوزغمپورهدلپارهابلاغدهدایاتواواحکامودهغهداونازلوو)کلامدروندیوتاتهمونږ
دی(.اللیلقیاملارغورهټولوترپیداکیدو

ډیرلپارهلوستلوقرآنتطابق(اودباطناوظاهردانسانداو)تزکییدنفسدعبادتشپېدچېبېشکه
دی.وختمناسب

عبادتدشیکیدیاودی)زیاتډیرمصروفیتونهچارو(ددعوتداوشخصیستا)خوکېاوږدوپهورځېد
دی(.فرصتښهډیرشپهدرتهلپارهتهجداوعبادتزیاتدنوکړېنهپیدافرصتزیاتلپارهذکرالهیاو



قلبحضوراواخلاصپورهپهاوساتهیادذکرربخپلدورځ(شپهسرهسرهمصروفیتونوټولوخپلوداو)
کوه.عبادتتعالیاللهدیوازې

چارې(ټولېخپلېاووزغمهثباتاوصبرپهکړاوونهاومخالفتونهموجودکېترڅپهدعوتاسلامیداو)
هغهلهاودیربکائناتو(ټولولویدیځ)اوختیځدچېوسپارهتهذاتکارجوړوونکیاوسرپرستهغهخپل
نشته.خدایبلغیرنه

وساته.لیرېځانترېتوګهغورهاونیکهپهاووزغمهسینهسړهپههمخبرېمشرکانواوکافرانوداو

سردارانمکېداومشرانقریشودتکذیبوونکی)ډوباومستکېچرچومزواونعمتونوپهاوپریږدهما
ورکړه.مهلتشانلږورتهراتګه(ترعذابیااواجلټاکلیداوتړلې.ملایېتهمخالفتدعوتاسلامیدچې

دی.کړیتیاراوروهونکیلمبېاوځنځیرونهدرانهلپاره(هغوی)دمونږ

دی.تیارورتههمعذابدردوونکیاوخوراکنښتونکېکېستونیپهاو



شی.روانشانپهډیریودشګودبهغرونهاوولرزیږیبهغرونهاوځمکهچېورځهغه

څنګهلکهدیګواهاعمالوپهستاسوچېدرلیږلېتهتاسوسلم(وعلیهاللهصلیمحمدپیغمبر)یومونږبیشکه
و.استولیپیغمبرتهفرعونموچې

کړ.اختهموعذابسختپهوکړه،نافرمانیپیغمبرهماغهدفرعونچېکلهخو

یېهیبتاوشدتچېشۍ،وژغورلعذابهلهورځېهغېدبهڅنګهکړۍ(مخهتهشرکاوکفرتاسوننکه)
ختموی(.یېقوتاوزوراوزړوی)ماشومان

ده.وعدهنافذالعملتعالیاللهدداوچوی،سرهشدتپهورځهغهپهبهآسمان

دې(وسیلهپهقرآنهمدېدغواړی)چېڅوکنوده(سرچینههدایتدبلکهنصیحت)اوپندقرآنچېیقیناً
کړی.خپلهلارهتقرب(دته)ربخپل



اونیمایی،کلهاولږهڅهڅخهبرخودوولهشپېدملګریمؤمنانډلهیوهستااوتهچېپوهیږیربستا
اودقیقهپهورځ)اوشپهتعالیاللهاوکیږۍ،راپورته(لپارهتلاوتدقرآناوعبادتدبرخه)دریمهکله

لهاوږدوالیاولنډوالیدشپودکېاوږدوپهکالدکولی)نشۍتاسوچېپوهیږیاوکړې،اندازهتوګه(منظمه
چېڅومرهکړه.معافدرتهیې(اندازهټاکلېاومحاسبهدقیقهنووکړۍ)عبادتاندازهټاکلېپهشپههرهامله(
وی،ناروغانځینېبهکېتاسوپهچېپوهیږیتعالیاللهوکړۍ.تلاوتقرآنکې(دلمانځهپه)ویآسانهدرته
اللهدغازیان(بهاومجاهدینشمیر)یواووی،کېسفرلپاره(پهکړوزدهدعلماوګټلودروزۍدبه)ځینې
وکړۍ)تلاوتکې(لمانځهپهوی،)آساندرتهچېڅومرهنووی،مصروفقتالاوجهادپهکېلارپهتعالی
لارپهتعالیاللهداو)ورکړۍزکاتونهشرعیاواداءلمونځونهفرضالبتهګالۍ(مهزحمتاوتکلیفزیاتاو
ځانهلهتاسوچېعملنیکهرورکړۍ،پوراحسنتهتعالیاللهسره(مصرفولوپهشتمنیوحلالوخپلودکې

لهاوکړۍ،لاسهتربیرتهکېشکلپهثواباواجرلویدیېبهکېحضورپهتعالیاللهدراولیږۍ،وړاندې
دی.ذاتمهرباناوبښونکېزیاتډیرتعالیاللهځکهوغواړۍبښنهنهتعالیالله
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