
الانسان
لریآیتونه۳۱دیسورةمدنی

ِبِسۡمِ نِٱللَّه حۡمَٰ حِيمِٱلرَّ ٱلرَّ

و؟شینښانهبېنومهبېاوارزښتهبېیودیچې(کوینهفکرمرحله)هغهپهوجودخپلدانسانآیا

شکلیوهلهمو)بیاوازمایو.یېڅوترکړپیدانهاختلاطلهنطفو(دښځېاونردانسان)مونږ،چېبیشکه
دچېکړ)تبدیلانسانلیدونکیاواوریدونکیپوهیدونکی(کاملداسېیوهپهتوګهتدریجیپهتهشکلبلنه

مکلفتطبیقاومنلوپهاحکاموشرعیداوممتازکاملاًنهحیواناتونورولهبرکتپهاستعداداوپوهېخپلې
دی(.

کوی.غورهناشکرۍکهاونیسیلارکوونکوشکردچېوروښودهلارهموبیا

دی.کړیتیاراوروهونکیلمبواوطوقونهځنځیرونه،لپارهکافرانودمونږ

دی.شویګډورسرهکافورچېوڅښیپیالېډکېشرابودبهنیکانچېشکهلهبې

ترېبهسمسرهخوښېلهدویداوڅښی،یېبهبندګانخاصتعالیاللهدچېاوبهچینېهغېدیعنې()
بهیږی.لورهرپهویالې



شرچېډاریږیورځېهغېلهاوکوی،اداءتوګهپورهپهنذرونهخپلچې(دیهغهبندګانخاصتعالیالله)د
وی.خپورخواهرهیېبهضرر()او

برابروی.خواړهتهاسیراویتیممسکین،لپاره(رضادتعالیاللهسره،)دسرهاړتیاخپلېداو

هیڅدرنهیېکېمقابلپهاودرکوو،خواړهتهتاسولپارهخوښۍدتعالیاللهدیوازېمونږوایی:(او)
غواړو.نهشکریهاومعاوضه

ده.ډکهنهکړاواوویرېلهچېویریږو،ورځېهغېلهربخپلدمونږ

کړه.برخهپهوریېخوښیاوتازګیاووژغورلشرهلهورځېهغېددویتعالیاللهنو

اوجنتپهدرلود،کې(مقابلپهحوادثواوپرمختګددینددوی)چېیېبهبرکتپهصبرهغهداو
ونازوی.کالیووریښمینو

کړاولهاوسختهژمیدبهنهاووینی،ګرمیزوروونکېلمردبهنهوی،وهلیډډېتختونوپهیېبههلته
یخنی.ډکهنه

وی.کېواکپهکاملاًیېبهمیوېاوراځوړندپرېبهسیوریونودجنتداو

کیږی.ګرځولپرېبهګیلاسونهیېښیښهاولوښیزروسپینوداو



وی.شویجوړهتوګهخاصهپهبهلپارههغویدچېګیلاسونه،داسې

دی.ګډېسرهزنجبیللهیېاوبهچېکویڅښاکبهکېجامونوهغوپهاو

نومیږی.سلسبیلچې(ویاوبهچینې)هغېدجنت(دبه)دا

خورېوا،بهتهچېراګرځیګرځیزلمیانهمیشنیداسېلپاره(هرکلیاوخدمتدبه)شاوخوادویداو
دی.مرغلرېورې

کیږی.سترګوتردېبهپاچاهیلویهاونعمتونهګورې،خواهرچېاو

یېبهرباووی،لاسوپهیېبهوښیزروسپینوداواغوستییېبهکالیوریښموپریړواونازکوشنود
وڅښی.همشرابپاکورباندې

دربارپهتعالیاللهدهڅې)نیکېستاسوچېبیشکهاودیبدلکړنونیکودستاسوداکیږی(ویلبه)ورته
دی.شویمنلکې(

دی.کړینازلتوګهتدریجیپهتاتهقرآنمونږچېشکهلهبېپیغمبره!(ای)

کوه.مهاطاعتکافریاګناهکارهیڅداووکړهصبرتهفیصلېربخپلدنو



کوه.ذکرربخپلدماښامسهاراو

بیانوه.پاکیاوثنایېکېشپهاوږدهپهاوتیروهسجدهپهورتههمبرخهیوهشپېداو

پهلپارهګټونیویددیوازېاولری)مینهډیرهسرهدنیافانیدېلهناشکران(اوګناهکاراندا)شکهلهبې
ده.کړېهیرهیېورځویروونکی()سختههغهخودی(بوختترړومنډو

پیاوړیاوټینګسره(عضلاتواواعصابولهورله)مومفصلونهاوبندونهبدنداوکړیپیدامونږهغوی،
چې)ډلهبلهبهځایپههغویداو(کړولیرېیېبهصفحېلههستۍدوشی)ارادهموکلهچېاودی.کړی
کړو.راوړاندېوی(ایښودونکیغاړهاوتابع

تقربدتهربخپلدېوسیله(پههغهدغواړی)څوککهنودی،خبرداریاونصیحتقرآن(دا)چېیقیناً
ولټوی.لاره

تعالی)اللهچېیقیناًوی.نهملدرسرهمرسته(اراده)اوتعالیاللهدڅوترموندلینشۍ(لارهتقربدتاسو)او
دی.ذاتڅښتنحکمتداوپوهچارو(ټولوپه

دی.شویتیارعذابدردوونکیلپارهظالمانوداوشاملوییېکېرحمتپخپلوغواړیچېچاتههراو
رحمته«.واللهبفضلالانسانسورةتمت»

===================


